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Cronica acerca del pulgue de Huitzilac

0 José Luis Cardenas Martinez O

El Pulgue es una bebida alcohdlica traisité el pueblo de Huitzilac, munici-nos. Luego de varios jarros, mi preacurren en su relacion con la tierra, sus
dicional en muchos pueblos de Méxipio del Estado de Morelos; una reeoz espiritu antropoldgico fue dotaplantas y sus animales. Era indispen-
co. Elaborado a partir de la fermentagion montafiosa con clima frio al quelo de la cordialidad en el habla resable ver el proceso, ir a los mague-
cion del jugo extraido del agdyma- se accede por la desviacidn del kguerida para preguntar todo. yales para “verlos llorar”.

guey) , este licor encuentra su espadi@metro 65 de la carretera federal Me presenté atendiendo a la verdadPregunté entonces a Dofia Victoria
historico (cultural) dado que es repeviéxico-Cuernavaca. El objetivo,: Le dije a Dofia Victoria Ruiz quesi ella o algun otro querria invitarme a
tidamente nombrado por la mitologi@onocer el proceso de elaboracidtenia como tarea universitaria el sabgpartir el maguey”, y me dijo que su
prehispanicacon tanta importanciadel Pulque, bebida alcohdlica que dacerca de los pueblos y de sus cdsijo al dia siguiente, temprano, posi-
gue mereci6 del beneficio de diosefama a la region. tumbres, y que si pudiese decirmdlemente iriaa “raspar’, que “me diera
protectore$ Tras bajar del camién que desde ado que es costumbre suya la de vdavuelta” y “haber...”.

En los pueblos y ciudades del Paiglorieta de Emiliano Zapata de Cuerder pulque, quiénesy cémo llevan aAcordada la posible cita, me despe-
la produccion del pulque constituye unavaca hasta el centro de Huitzilacabo la elaboracion de mi incipientéeli amable y volvi a Cuernavaca. Esto
fuerte apoyo a la economia de muchasbra 8.5 pesos, me dirigi al mercaorrachera. sucedi6é en mi primera visita.
familias. Y es en torno a una de esta municipal en busca de alguno deElla me dio algunas explicaciones del El cuatro de Abril, alas 10:00 am,
familias (la de los Hinojosa de Huitzidos puestos en que se oferta la belproceso, mencioné que el pulque siruevamente en el puesto de pulque y
lac Morelos) donde se llevo a cabo lda. Encontré el primero a un lado dee para curar multiples enfermedadegiesadillas de Dofia Victoria Ruiz, era
presente investigacion, cuyo objetivau puerta, atendido por la que deg-dijo que su familia por generacionedemasiado tarde para “raspar el ma-
es el de conocer el proceso de elabpués supe la llaman Dofa Victori@onoce lo de “partir el maguey”. Fugyuey”, el hijo de la dofia habia parti-
racion de la bebida. Ruiz, Y como me pareci6 que serian problema: Lograba capturar laindo, habia regresado de “raspar”, e

Agradezco la ayuda cordial que maapropiado iniciar la investigacionformacién en un cuaderno pero siido luego a otra parte. No tuve mas
brindaron Don Rosalino Hinojosa, siwon preguntas abruptas, decidi regaemprenderla; la mujer empleaba téremedio que ingerir otros jarros de
mujer Delia, y también Don Antoniolarme con las quesadillas de flor dminos de su trabajo en el campo, gailque en mi tristeza y fue tanta, que
Avila Cuevas. Fue una alegria apremalabaza que tan afanosamente precir, nombres de lo que después supento Dofia Victoria se sintié conmo-
der de sus palabras. paraba, y de paso, probar el pulgu®n herramientas y modos para refeida, y me dijo que como sus hijos no

El miércoles 3 de Abril del 2002que alli se mostraba en garrafones llgfse a los fendmenos comunes queabajan el pulque todos los dias, seria
bueno que para adelantar mi tarea fue-
se con quienes si lo hacen, y me man-
do que visitara a Don Rosalino Hino-
josa, de quien es su consuegra. Me
dio su direccion, le agradeci y parti
de inmediato para alla.

Debo mencionar que al llegar al pue-
blo de Huitzilac sus primeras casas ya
ofrecen el pulque a los viajeros; po-
san frente a sus puertas una o mas pe-
gueiias mesas con garrafones donde
lo exhiben y también, botellones pe-
guefos para quienes lo compran para
llevar. Es precisamente, la primer casa
pulquera de laizquierda, viniendo de
Cuernavaca, la que es propiedad de
la familia Hinojosa, anterior a un res-
taurante de nombre “California”.

La casa pulquera de Don Rosalino
tiene una cabara de tejamanil que da
vista a la carretera, alli, estan dispues-
tas varias mesas para atender a los vi-
sitantes porque ademas de pulque se
ofrece barbacoa de hoyo, quesadillas
y unas tostadas dulces de aproxima-
damente 30 centimetros de diametro
cuyo sabor es muy agradable.

La familia Hinojosa esta constituida

Pasa a la pagina ll
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Cronica...

Viene de la pagina |

por Don Rosalino, su esposa Dof]
Delia, y sus tres hijos, de los cuales,
varon, lleva el mismo nombre que s
padre. Al llegar a su casa, estaban
dos en torno a una de las mesas, 1
presenté indicando que me enviaba
consuegray solicite con respeto g
me invitaran a verlos trabajar cuanc
hacen el pulque. Dofia Delia iba tran
mitiendo mis palabras a su marido po
gue es casi sordo y luego de un sile
cio en que se consultaron todos con
mirada, sonrieron para decirme q
con gusto me ayudarian, pero que
nia que ir en las cuatro de la tarde, q
es lahora en que iba air Don Rosali
a “raspar”. Asi que quedamos dif

acuerdo y para no perder tiempo, il
cie latoma de fotografiasde losd¢ =

mas negocios de pulque en el pueb o

Luego, ya a las cuatro, regrese pa
nuestra cita, y mencontré con que
Don Rosalino habia ido con su hijg
del mismo nombre a traer unas h¢
rramientas de albafiileria a casa ¢
unos parientes. Supe asi que su ac
vidad en el campo era complemer= ] - ;
taria para su sustento y qué, justaas, las tomd, me dijo “vamonos” yCastrador (herramlenta de metal corgue estaba colocando dentro de unos
mente en un accidente de [abjo nos fuimos a “rascar” al campo. la forma basica de una cuchara, pelmrnos de cemento lefia para elaborar
como albafiil, Don Rosalino habia su- Salimos a la carretera y en direcciéouya cuenca es afilada en sus contdrarbacoa. Me dijo entonces que las
frido la perdida del oido. hacia Cuernavaca caminamos uno®s y que también se utiliza para depencas del maguey que estaban a un

Tuve que esperar. Pero con benefs00 metros, luego nos internamos a faender el pelo de los cerdos y otrasostado distribuidas servian para cu-
cio, puesto que Dofia Delia Hinojosderecha, por una vereda donde huarimales que han densumirse), em- brir la carne en su cocimiento, y me
me preguntd si era necesario el que Ylas de nematicos se distinguen, ypez6 a raspatos contornos del bo-invito a ir también el dia sabado, para
fuese a donde los magueyes, porgper alli avanzamos otros 300 metroguete para eliminar sus partes secpsobar la barbacoa que se llevaria toda
ella sabia también todo acerca de cérea zig-zag, hasta unos terrenos paydograr que nuevamente, el magudg noche preparandose. Por supuesto,
sacar el pulque y me explicaria alli, siembra de frijol que aun no estabdrempezara a “llorat, es decir, a dispuesto prometi volver.
yo deseaba, mientras echaba tortilla®n surcos. Durante el camino, semanar el aguamiel que se sustraeri®ero volvamos al tema del pulque:
al comal de su fogon. En ese momepueden ver decenas de magueyakdia siguiente. Las “partes secad’e pregunté primero a Dofia Delia
to comenzé realmente la investigacioesparcidos por las colinas, pero @jue menciono, es una fibra blancacerca de la cantidad de magueyes que

Primero me habl6 acerca delan- llegar a la milpa se observa como srazén de maguey raspado, al qumseian para calcular su produccion.
ta del maguey, me dijo que esta detmcuentra dividida por éstos en hilde nombrarMetzal y que no tiene Supe entonces que la familia Hinojosa
crecer de 10 a 15 afios para quas cuidadosamente trazadas, y queo, lo tiran. no tenian ningun maguey que “llora-
pueda dar producto: el pulque. Dusirven para detener la erosion cau-En la recoleccion del aguamiel visi¥a”; las plantas que habiamos visitado
rante su crecimiento, la planta debgada por el viento y delimitar el tetamos unas siete plantas, con las cug-dia anterior eran compradas en 70
ser aflojada de la tierra cada afio deseno. Alli empezamos a trabajar. les llenamos la cdta casi al tope. Al- 0 100 pesos dependiendo de su ta-
yerbando la zona que la rodea, yHe de recordarles que el sefior Rguunas de las plantas brindaban masafio. Los magueyes que ellos tenian
transplantando los retofios que psalino es casi sordo, por lo cual toddgor que otras, esto debido al tamaeran demasiado tiernos para producir.
diesen robarle su agua. mis preguntas quedaban al viento; sof de su boquete que correspondzofia Delia dijo que los que los iban a

Me dijo que “se observa que umpodria very escuchar en caso de gaétiempo en que cada planta se hdisfrutar serian sus hijos (recordemos
maguey esta bueno para dar aguaméste tuviera humor para hablarme. lia trabajado. He de decir, que njue un maguey para producir debe
cuando las pencas estan delgadasoytuvo, y de qué forma: al llegar a larabajo sélo consistio en cargar laaber crecido de 10 a 15 afios).
empiezan a caer en flor". En ese ingrimera planta de maguey no dejalbmubeta de un maguey a otro, en sakEntonces, al preguntarle directamen-
tante se debe “partir el maguey”, porde indicarme del proceso de “rascar&ar mis fotografias atendiendo tamte cuanto aguamiel podian obtener de
que luego, laplanta “floreard”, “ya se¢/ de lo bueno que seria el que yo l&én a lo que me explicaba y por sues magueyes comprados (que eran
salté y no da aguamiel”. tomara fotos a esto o aquello, muguesto, en probar el aguamiel que emce), me dijo que sacaban una cube-

Antes de proseguir he de aclarar lcontento de salir en las fotos. la cuenca de mis manos deposité Dda casi llena en las mafianas y otra en
siguiente: cuando Dofia Delia mencio- Sucedi6 lo siguiente: Don Rosalindrosalino Hinojosa. la tarde (la capacidad del recipiente
no las frases “caer en flor” y “florea-me mostré el boquete que habia hePor cierto, meenguisheal tomar es de aproximadamente 10 litros), pero
ra”, se refiere a momentos distintosho en el “corazén” (centro) de un@l aguamiel sin colar. La palabra imen tiempo de lluvia la produccion po-
en el crecimiento de la planta: al decidte los magueyes; este boquete, aquiica la sensacion desagradable queia ser mas. Ademas, esto de la can-
“caer en flor’” nos cuenta el caso mgero, se encontraba tapado por uremn la boca se siente cuando se cotidad depende mucho de la condicion
taforicamente y cuando usa la palabgiedra y varias pencas secas de la mitme aguamiel que todavia contierde las plantas, pues un maguey recién
“floreara”, se trata de la flor propia-ma planta. Al destaparla, se distinguitesiduos denetzal; esta sensacionpartido “llora” mas que un viejo.
mente dlcha gue genera el maguey luen la cavidad un licor blanquecino s similar a la que acontece cuanddenciono que un maguey produce
go de que las pencas empiezan a caerpio sobre el que revoloteaban infise come mucha pifia. desde haberlo partido sélo durante 3
ainclinarse, como si fueran pétalos deédad de pequefios moscos. Era eEso pas6 el segundo dia de mi visitaeses en tiempo de secas; en lluvias,
una flor madura. Aguamiel. Luego, con ayuda de uen Huitzilac. Existian aun muchas cdiasta otro mes.

La flor, o mejor dicho, flores del Acocote(instrumento formado por lasas por averiguar. Asi entonces, considerando un tiem-
maguey, crecen en ramas situadas ahion de un cuerno de toro y un guaje El dia viernes 5 de abiril, volvi a caspo regular, sin lluvias, se obtienen 20
rededor de una especie singular de @mnbos perfectamente huecos y con de la familia Hinojosa para continualitros diarios, que multiplicado por los
llo que surge desde el centro o coravificio pequefio a cada extremo aon miaprendizaje. Llegue a las 3:090 dias de los tres meses de produc-
z6n de la planta y que puede llegarraanera de pipeta), Don Rosalino exs.m., porque asi tendria ocasion daon, dan 1800 litros. Y estos litros,
alcanzar una altura de 10 metros. trajo el licor para depositarlo en la cupreguntarle a Dofia Delia lo que no meendidos a 10 pesos cada uno, ofre-

Sucedio6 entonces que la platica fueeta que habia colocado cuidadospudo responder su esposo en el dian una cantidad de 18000. Seis mil
interrumpida, llegaba Don Rosalino, ynente en el suelo. Logro sacar dos nterior. Me encontré con la sefiorpesos mensuales. La inversion inicial,
al verme se dirigio hacia sus herramietros de Aguamiel. Después, con uan la parte trasera de la cabafia y vi Pasa a la pagina IV
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El Yauhtl

O Margarita Avilés y Macrina Fuentes(]

“Tejocote”

Crataegus pubescens . “Tejocote”. Archivo fotografico Fuentes-Aviles.

metro, de sabor agridulce, sem
Texocotl llas cafés vy lisas.
Crataegus pubescens Su nombre nahuatl txécotl hac

Nombre cientifico:

(H.B.K.)Stend. alusion a las caracteristicas d¢l

fruto que es duro, tetl-piedra
Rosaceae xocotl- fruto. Los espafioles lo lla

Familia:

maron “manzanillo” o “manzano|

El “Tejocote”, es uno de los frutosde recia madera”.

presentes en la temporada de la€sta especie presenta sinonim
fiestas de fin de afio. Ingredientéaxonomica, es decir, cientificamer
importante en la elaboracion dete se le conoce también con@ra-
“ponche”, bebida muy conocida ytaegus mexicanaMoc.&Sessé,
preparada en diversas formas queC., y Crataegus stipulosa
incluye frutas de latemporada. (H.B.K.) Steud.

En la region norte de Morelos, se Francisco Hernandez, en el sigl
encuentran desarrollandose en losVI, en la “Historia Natural de
huertos familiares. Nueva Espafia” menciofia.Los

Fruto de uso comestible, combusrenuevos machacados y tomadg
tible, artesanal, ornamental y medieon agua curan, segun dicen, |
cinal. Se come crudo, en conserva&xantemas y mitigan el calor
jaleay mermelada. El fruto contiefprincipalmente si se mezclan co
ne pectina que se emplea en la imenuevos de capolin.”
dustria como coagulante de jaleasLos naturalistas Mocifio y Sess
y mermeladas.

Especie originaria de México, sdinales del siglo XVIIl y en ese mis-
desarrolla en la vegetacion securmo siglo Vicente Cervantes en s
daria del centro y sur de Méxicopbra “Ensayo de la Materia Médi
Centroamérica y Ecuador. ca Vegetal de México”, menciond

Arbol caducifolio, espinoso quesus propiedades astringentesy ¢
llega a medir hasta 10 metros deroborantes
altura, sus hojas son ovadas, asekn fuentes del siglo XIX y XX
rradas, presenta inflorescenciase menciona su uso diurético
con flores de color blanco, su frupectoral

7

la identificaron como C.mexicana §s

Nuestro patrimonio
desconocido

Retablo de San Bartolo, Atlacholoaya
Teresita Loera y Anaite Monterforte
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D-Retablo lateral de estilo barroctos basamentos de las column
salomonico que podemos admirage distinguen tallas de aves pica
en el interior del templo de Samlose el pecho. En las calles late-

y Bartolo, localizado en la localidadales del primer cuerpo hay pir}-
de Atalcholoya, municipio de Xo-turas de caballete con escenas i

to es globoso de color amarillo- Enla medicina tradicional mexica
anaranjado de 2 a 3 cm de didna se ha empleado como: ténic
pectoral, digestivo, diurérticoy s
le atribuyen también propiedad
antidiabéticas.

NoTta

O El contenido

de los articulos
gue se publican
es responsabi-
lidad de sus au-
tores.

estudios que comprueben su efic
cia, sin embargo, los hay para otr
especies del mismo género, de |
cuales reportan su accion hipote
sora, dilatadora de los vasos cor

colesterol.

chitepec. versas: en la primera la repres
,» Es éste un retablo mixto, doratacion de la entrega de la cabe
do, compuesto por tres cuerpode San Juan Bautista a la hija

y tres calles con columnas saldderodes y en la tercera otra q
maonicas, que en el primer tercioepresenta el martirio de San A

I(DCDQJI

Sobre esta especie, existen pocpsiene unatalle en zigzag. En la pradrés. En el nicho central se apr-

-dela hay pinturas sobre tabla: eia una escultura estofada de Spn
Srostro de Cristo, en el sagrario; artolomé. Los nicho y marco
Sen las alas hay escenas en amhas [os otros cuerpos se encu

-lados con las imagenes de seisan vacios. Cabe mencionar qe
-apostoles a la derecha y de otr@n el remate no hay columnas sifo

narios, antiarritmica y para bajar ql seis, a la izquierda. Ademas, epilastras.




@ rajornada

o para hacer “puro negocio”, vender
Cronica... barbacoa, pulquegurados Los cu-
Viene de la pagina li rados dice Dofia Delia que s6lo en esa
fiesta se preparan mas, porque hay mas
gente, pero que cotidianamente es
pensando que sus once plantas Ig§j encontrarlos en Huitzilac a meno
costaron 100 pesos: 1100 pesos. de que sea urpédidd. Los curados
El sabado llegué mas temprano cass yn preparado de pulque al que s
hambre de conocimiento. Asi que lugsiiade pulpa de frutas.
go de saludar pedi unos tacos de bark| hjjo de Don Rosalino, que tiene s
bacoa y un jarrito campechano miefinismo nombre, acudié entonces para
tras Dofia Delia me contaba sobre gkcirme que ya habian ido a “raspar”
procedimiento especifico para elabqyorque uno de sus clientes que llegg a
rar pulque. Primero, me explicé qu@omer les pidié mas aguamiel de la qlie
habia quéener la baseque es agua- aimacenaban y tuvieron que ir por ella.
miel fresca, recién extraida, en la cape modo que s6lo permaneci en la cdsa
tidad que se guste. Esta, se debe qfr|os Hinojosa lo suficiente como pa
jar reposar durante un mes, tiempo @jeber otro jarrito al tiempo en que fotg-
que se fermenta y se convierte en prafiaba la cocina y sus aparejos.
gque, pero mientras la fermentacion Seg| domingo siete de abril fue el dlti
lleva a cabo, hay que agregar agugho dia de la investigacion. Llegue &
miel cada dos dias para aumentar fak cuatro de la tarde y me encontidié mejor venir a trabajar sus maguexhora sf, sustraer aguamiel.
volumen. El aguai@l es muy dulce, se-de nuevo con que ya habian ido loges. También me indicaba las mejoresDon Antonio Davila Cuevas no me
mejante al jugo de cafia; pierde con lgos Rosalinos a “raspar” el magueyomas para mi camara. supo explicar el porqué era necesario
fermentacion ese sabor, y se tornaamaf tenia ciertas dudas acerca de qu€on Don Antonio Davila Cuevasdejar “reposar” al maguey, pero si me
go.La bebida que probé en la comidgyis fotografias del campo hubiesesupe por fin lo que me parece dejarf@acomendd mucho acerca de laimpor-
el “‘campechano”, es unamezcla de pualido bien, asi que me urgia tomanconclusa miinvestigacion: Yo aun ngancia de tapar siempre el boquete
quey aguamiel fresco, muyrico.  otras y por ello pregunté que si ersabia como era eso de “partir el mabierto dado que laacuache y te-
También me dijo que el aguamiehosible el que fuera solo a la milpaguey”, momento primero en la elabojonespodrian chuparse la planta.
cura muchas enfermedades, y el pWie dijeron que si, y parti hacia alla. racién del pulque. Me hablé de la variedad de mague-
que “da sangre al cuerpo”. Un jarrito Me encontré de pronto muy feliz de El procedimiento para partir el mayes:El maguey verde es elque mas
de aguamiel en ayunas sirve para alistar entre la tierra con mas libertaguey es el que sigue: Primero, hay qiray, y da un pulque normal “que se
viar los males del pulmén, rifiones, digyara tomar fotografias que la que mehacer camind, “ buscar la card, defiende” el maguey azubfrece un
betes e inflamaciones. Y el pulque azdaba mi “modelo” al que muchas vees decir, abrirse paso entre las pengasique muy fuerte, embriagadoely
, que sacan del maguey azul, y que pgés tenia que alcanzar a trote (Dafe la planta para alcanzar su centroaguey biancoproduce un pulque
no agregarle aguamiel durante su elgpsalino tendra como 50 afios pertorazdr. Para hacer esto es neceregular’. En realidad, la diferencia fi-
boracion es mas embriagante, sirv& muy veloz). Sin embargo, mi felicisario cortar algunas de las pencassica de estos tres tipos puede pasar
cuando se toma también en ayunggd fotografica terminé pronto dad@ortar también las espinas de las peiapercibida a nuestros ojos, a prime-
para curar la gastritis. . que un silbido me anunciaba la coneas cercanas que podrian lastimarnosvista son todos verdes, pero cierto
_ Me pregunt6 que si nunca habia ygafiia de alguien que por un instanteiando nos acerquemos para trabas que con atencion, se puede obser-
ido cuando hacen Feria del Pul- no Jograba distinguir. Vi entonces, tragrlo. Al lograr o anterior, con una he- var que algunos presentan tenues ma-
que. Yo no sabia de €lla, pero supgn maguey, a otro que venia a “rasramienta que hasta la fecha yo descices de azul y de blanco.
que se realiza el 13 de diciembre y qugar”, un sefior amable cuyo nombreocia llamadagl partidor”, se hace el Por tltimo, Don Antonio Davila
dura 3 o 4 dias. Me dijo que ella n@xigia que se pronunciara completdioquete en laelilla (Ia velilla son las Cuevas me dijo que la produccién
asistia porque no se celebraba nadaatonio Davila Cuevas; que, habiénpencas jovenes de la planta, que situde aguamiel que otorga un maguey
que solo era una invencion del pueblgose escapado a unos 15 afios, detas verticalmente sobre la que tambiéarmina cuando las pencas se han
llamanpifia o corazéndel maguey, se- “chupado”, estan secas. El maguey
mejan la forma de una vela de cebo). k& explotado, muere.
boquete debe tener el tamafio necesaridMe despedi de mi buen amigo cémo
para que quepa una mano. alas siete de la tarde de ese domingo,
El Partidor es una cuchilla de puntano sin antes prometerle volver puesto
curva y con filo en todas sus partegue deseaba ver las fotos que habia
sujeta a un mango de madera; con eltamado. Fui a casa de la familia Hino-
siguiendo una trayectoria circular inijosa ya sélo para despedirme, com-
ciada paulatinamente por varios ladopyar barbacoa, y agradecer sus aten-
pero siempre en direccion al centro defones. Lo Unico que me pidieron a
corazon de la planta, se logra hacereambio de toda la informacién fue:
hueco, boquete mencionado. “traes a los muchachos de la escuela
Luego, con ayuda dehstradorse para que compren pulque”.
prosigugaspanddasta lograr lapro- Aqui concluye la narracién de
fundidad donde pueda caber la manesta tarea universitaria que me
pero abierta. En ese momento, el magradé mucho.
guey ‘empieza a llordr, pero no se
le extraera nada del aguamiel que pro? Ver Clasificacion cientifica y
duzca, ya que es poco; luego de 3 adéitos bibliograficos en el Apéndice.
dias, tiempo en dice Don Antonio D&- 2 Ver: Quetzalcdatl en el Apéndice.
vila Cuevas que la planta debe repo-® Ver: Mayahuel y Tepozteco en
sar, podra “rasparse” nuevamente paedApéndice.
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