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….generar diversas alternativas de experiencias de aprendizaje 

y de sana convivencia, bienestar y seguridad escolar a través 

del uso de la bicicleta.
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Ausencia de vinculación 
entre programas 

académicos y necesidades 
de la comunidad 

universitaria

Falta de una mayor 
convivencia entre 

estudiantes y personal que 
labora en la institución

78% concentración 
poblacional en 

ciudades

45 mil vehículos 
diariamente

+ Conflictos y 
desconocimiento a la 
diferencia y del Otro

- Sensibilización y 
concientización 

respecto al uso de la 
bicicleta

Falta de un espacio 
de estacionamiento

Revertir la relación 
Bici-Auto



“Lograr que 
las ciudades y 

los 
asentamientos 
humanos sean 

inclusivos, 
seguros, 

resilientes y 
sostenibles” 
(ONU, 2015) 

“que todo egresado 
de la educación 

superior comprenda, 
fomente y difunda 

una cultura 
ambiental orientada 

a disminuir los 
riesgos al ambiente 
y garantizar así un 

desarrollo armónico, 
equilibrado, y con 
posibilidades de 

sustentabilidad en el 
tiempo”

(ANUIES, 2001)

“Que las y los 
estudiantes 

construyan una 
visión crítica social 

ambiental….que 
podrán concretarse 

en posibles 
intervenciones en lo 
local, lo regional, lo 

estatal, nacional, 
sin olvidar lo 

global” 
(LIE, 2002) 

“atender no 
sólo la 

problemática 
socioambiental, 
escolar, familiar 
y comunitaria, 
sino también 
impulsar los 
programas 

ambientales 
institucionales 

…”
(MIIDE, 2014) 



Nuestra innovación consiste en 

impulsar y fomentar el uso de 
la bicicleta como medio de 

transporte alternativo y 
sustentable, armonioso con la 
naturaleza y con una sociedad 

sostenible, vinculado a las líneas 

académicas de educación ambiental 

en la recreación de 
experiencias para el 

aprendizaje, la 
convivencia y el bienestar 

escolar. 



La estrategia general del trabajo reside en el uso 
de la bicicleta como dispositivo generador de 

vínculos y colectividades a favor del medio 
ambiente. Para ello se plantearon diversas 

actividades: 1) Participación en el 7mo. Foro 

Mundial de la Bicicleta [Lima, Perú]; 2) Firma del 
documento “UrGente Pedal” Un Compromiso por 
la Bicicleta y una sociedad sostenible [Firmado por 

la Presidencia Municipal de Pachuca, Hgo., y 

Dirección General de la UPN-Hidalgo]; 3) 
Conformar una BiciRed Mundial que incluya 

diversidad de preocupaciones y acciones en torno 

al uso de la bicicleta; 4) Promoción entre la 
comunidad universitaria UPN-Hidalgo del uso de la 
bicicleta como transporte alternativo a través de 

Paseos ciclistas, conferencias y exposiciones; 5) 
Establecimiento de un Rack de estacionamiento 

para bicicletas dentro de la Universidad.





El impulso del uso de la bicicleta 
como transporte amigable con el 
medio ambiente y socialmente 

sostenible constituye una enorme 
oportunidad para sumarse a la 

tendencia global de construir 
Universidades que 

aprenden, más respetuosas, 
habitables y saludables para 

todos. Así como contribuir a la 

generación de un Modelo de 
Movilidad Urbana Sostenible, a 

través de la promoción del uso 
de la bicicleta como medio de 

transporte entre directivos, 
docentes, personal de apoyo y 

estudiantes.



“…Te invitamos a subirte a la bicicleta y a 
emprender con nosotros, un viaje hacia 

una realidad diferente y posible...” 
[Pérez López, Ruth (2011) Por mi ciudad en bicicleta]


